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ACTA Nº 251 COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CLARITA SANTOS - 2022 

 

 

FECHA:  Cajicá, Agosto 30 de 2023. 

 

HORA:  3:30 p.m.– 04:00 p.m. 

 

LUGAR:  Comunidad de Cuidado Hogar Clarita Santos. 

 

TEMA:  Entrega de Refrigerios para Tramites en compañía de Talento Humano de la 

Comunidad de Cuidado. 

 

 

ASISTENTES: Sor Ana Inés Rincón Barbosa – Coordinadora Centro Comunidad de Cuidado 

 Yamile Andrea Viana Osorio – Nutricionista Dietista  

 Cleya Malagón Susa – Jefe de Enfermería 

 

 

ORDEN DEL DÍA: 

 

1. Objetivo de la actividad. 

2. Introducción de la actividad. 

3. Entrega de refrigerios para tramites de salud. 

4. Compromisos. 

 

DESARROLLO: 

 

1. Objetivo: 

 

Garantizar el suministro de alimentos requeridos a las personas mayores que por 

tramites de salud se encuentran fuera de la unidad operativa. 

 

2. Introducción: 

 

Con el fin de garantizar un aporte nutricional y alimentario para la persona mayor 

cuando, debido a tramites de salud se encuentre fuera de la Comunidad de Cuidado y 

no pueda consumir la alimentación preparada establecida en la minuta, se deberá 
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disponer de refrigerios para llevar, para lo cual se planeó un ciclo de cinco opciones de 

refrigerio, los cuales incluye un lácteo, fruta y derivado de cereal. Sí la persona mayor 

requiere un refrigerio reforzado dado el tiempo que se encuentren fuera de la unidad 

operativa, se podrán incluir alimentos adicionales asegurando siempre que los 

productos suministrados mantengan su inocuidad y calidad hasta el consumo final por 

parte de la persona mayor teniendo en cuenta condiciones de temperatura y 

manipulación requeridos según la naturaleza del alimento a suministrar.    

 

2.1. Cuadro de refrigerios para salida a trámites 
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2.2. Cuadro relación entrega de refrigerios personas mayores 

 

NUMERAL NOMBRE COMPLETO FECHA DE ENTREGA TIPO DE REFRIGERIO

1 Blanca Carreño 1/08/2023 Blanda

2 Mercedes Romero 2/08/2023 Normal

3 Blanca Carreño 2/08/2023 Blanda

4 Ismelda Barreto 4/08/2023 Blanda

5 Onofre Bejarano 4/08/2023 Turmix

6 Concepción Bernal 4/08/2023 Normal

7 Blanca Carreño 8/08/2023 Blanda

8 Cecilia Guarnizo 8/08/2023 Normal

9 Maria del Carmen Espitia Lopez 8/08/2023 Turmix

10 Dolores Castro 8/08/2023 Normal

11 Josefina Ordoñez 9/08/2023 Normal

12 Dolores Castro 9/08/2023 Normal

13 Sara Jaramillo 10/08/2023 Normal

14 Miryam Rico 10/08/2023 Normal

15 Maria de los Angéles Rodríguez 10/08/2023 Normal

16 Mercedes López 10/08/2023 Normal

17 Teresa goméz Urrutia 11/08/2023 Normal

18 Maria del Carmen Espitia Lopez 11/08/2023 Turmix

19 Rosa Helena Gómez 14/08/2023 Turmix

20 Antonia Castiblanco 14/08/2023 Normal

21 Luz Mary Sanchéz 14/08/2023 Normal

22 Teresa Goméz Urrutia 15/08/2023 Normal

23 Luz Mary Sanchéz 15/08/2023 Normal

24 Gloria Zuluaga 23/08/2023 Turmix

25 Rita Galindo 23/08/2023 Blanda

26 Lucia Rojas 23/08/2023 Normal

27 Rosa María García 23/08/2023 Normal

28 Luz Mary Sanchéz 23/08/2023 Normal

29 Rita Galindo 24/08/2023 Blanda

30 Maria Agudelo 25/08/2023 Normal

31 Rita Galindo 26/08/2023 Blanda

32 Teresa Goméz Urrutia 28/08/2023 Normal

33 Ismelda Barreto 30/08/2023 Normal

34 Rosa María Barbosa 30/08/2023 Blanda

35 Concepción Bernal 30/08/2023 Normal

NOMBRE FIRMAS

Yamile Andrea Viana 

Osorio

Sor Ana Inés Rincón 

Barbosa

FECHAS

ELABORÓ

31/08/2023

APROBÓ

31/08/2023
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Durante el mes de agosto se suministraron refrigerios para 35 personas mayores que 

salieron de la unidad operativa a diferentes tramites de salud, los componentes se 

entregaron en conjunto en una bolsa individual y caja plástica aptas para empacar 

alimentos, evitando su contaminación durante el transporte.  

 

 

Registro fotográfico de la bitácora, cuaderno de novedades diarias en donde se 

evidencia la entrega de los refrigerios para tramites desde el área de nutrición al área 

de enfermería. 
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3. Registro fotográfico de los refrigerios entregados por los tramites.  

 

 

 

Compromisos: 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

Entregar refrigerios oportunamente para las 
salidas a tramites.  

Nutricionista, 
manipuladores de 
alimentos, auxiliares 
de enfermería  

Según requerimiento 

 

Convocatoria: Se propone una nueva reunión para el mes de septiembre. 
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